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145th IPU Assembly 
 

Kigali, Rwanda 

11-15 October 2022  

 
 

Taller sobre nutrición  
 

¿Cómo la acción parlamentaria puede ayudar a 
salvaguardar los logros en materia de nutrición? 

 
Organizado conjuntamente por la UIP, el Movimiento SUN y AUDA/NEPAD 

 
Viernes 14 de octubre, 9:00 – 10:30 horas 

Sala MH4, planta baja, KCC 
 
 

Nota conceptual 
 
Objetivos 
 
(1) Identificar formas específicas en las que los parlamentos pueden contribuir a mejores 

resultados nutricionales mientras trabajan en la adaptación y mitigación del cambio climático y 
la recuperación de la pandemia de COVID-19. 

(2) Identificar cómo los parlamentos pueden ayudar a implementar los compromisos de nutrición 
regionales y globales, incluidos los resultados de la Cumbre de Sistemas Alimentarios de las 
Naciones Unidas (ONU), la Cumbre de la Nutrición para el Crecimiento y el Año de la Nutrición 
de la Unión Africana. 

 
Contexto 
 
En 2020, 3100 millones de personas no podían permitirse una dieta saludable, mientras que en 
2021, 828 millones de personas se vieron afectadas por el hambre.

1
 A nivel mundial, en 2021, 149 

millones de niños tenían retraso en el crecimiento, 45 millones tenían emaciación y 39 millones 
tenían sobrepeso.

2
 En solo dos años, el número de personas en situación de inseguridad 

alimentaria grave se ha duplicado de 135 millones antes de la pandemia de COVID-19 a 276 
millones en la actualidad.

3
 A nivel social, esto se traduce en una oportunidad perdida para el 

desarrollo social y económico necesario para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS). Además, la guerra en Ucrania ha provocado un aumento alarmante en los precios de los 
alimentos a nivel mundial.

4
  Muchos países luchan por recuperarse de la pandemia de COVID-19 y 

el cambio climático ya se está sumando a la crisis alimentaria y nutricional mundial a través del 
aumento de los fenómenos meteorológicos extremos, como sequías e inundaciones, que afectan a 

                                                           
1
  https://www.fao.org/publications/sofi/2022/en/  

2
  https://www.who.int/news/item/06-05-2021-the-unicef-who-wb-joint-child-malnutrition-estimates-group-released-new-

data-for-2021  
3
  https://docs.wfp.org/api/documents/WFP-0000138231/download/  

4
  https://news.un.org/pages/wp-content/uploads/2022/08/GCRG_3rd-

Brief_Aug3_2022_FINAL.pdf?utm_source=UNITED+NATIONS&utm_medium=BRIEF&utm_campaign=GCRG  
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las poblaciones más vulnerables. La falta de acción para abordar estos desafíos a través de 
políticas y acciones amenaza años de progreso en la reducción de la desnutrición que podría 
afectar a las generaciones venideras.

5
 

 
Al mismo tiempo, hay motivos para el optimismo. 2021 fue declarado el Año de Acción para la 
Nutrición, durante el cual se presentaron 117 hojas de rutas nacionales

6
 para el cambio de los 

sistemas alimentarios en la Cumbre de Sistemas Alimentarios de las Naciones Unidas y se hizo un 
récord de compromisos financieros (US$ 27 mil millones)

 7
 en la Cumbre de Nutrición para el 

Crecimiento (N4G). Aprovechando este impulso, la Unión Africana declaró 2022 como el Año de la 
Nutrición, reafirmando la necesidad de intensificar los esfuerzos para abordar la seguridad 
alimentaria y la desnutrición, que siguen siendo desafíos importantes en el continente. Se ha 
realizado un trabajo sin precedentes para identificar estrategias, políticas e inversiones efectivas 
en nutrición, por ejemplo, a través de legislaciones sobre etiquetado y comercialización, 
coherencia de políticas, prácticas comerciales, monitoreo del acceso a dietas nutritivas, abordaje 
de las desigualdades y empoderamiento de los consumidores. 
 
Los parlamentos tienen una oportunidad única de aprovechar sus poderes para hacer que los 
gobiernos rindan cuentas y dar forma a la respuesta nacional a la crisis alimentaria y nutricional 
para convertir estas ideas en realidad. Este taller compartirá ideas y ejemplos de cómo las 
recomendaciones de políticas pueden convertirse en acción para obtener mejores resultados 
nutricionales, especialmente para los más vulnerables, y el logro de los ODS. También se basará 
en herramientas existentes, como el manual de la UIP sobre sistemas alimentarios y nutrición. Una 
discusión interactiva permitirá el aprendizaje entre pares y la identificación de lecciones 
aprendidas en diferentes contextos. 
 
El evento: 
 
1)   Presentará los principales desafíos de la nutrición, incluidos los vínculos entre el cambio 

climático y la crisis alimentaria y nutricional. 
 
2)    Brindará una descripción general de las acciones políticas de alto nivel que se están tomando, 

incluido un enfoque en el Año de la Nutrición de la Unión Africana y los compromisos del 
Parlamento Panafricano (PAP) para mejorar la seguridad alimentaria y nutricional en África. 

 
3)   Reflexionará sobre cuál es el resultado esperado de esta acción y cómo los parlamentos 

pueden ayudar a implementar lo acordado a nivel regional y global. 
 
 

 
Agenda 

 
 

9:00 – 9:05  
 

Discurso de apertura 
Sr. Martin Chungong, Secretario General de la UIP 
 

 

9:05 – 9:45 
 

 

Panel de debate 

 Sra. Gerda Verburg, Coordinadora del Movimiento SUN 

 Parlamentario (a confirmar) 

 Representante del Parlamento Panafricano (a confirmar) 
 

 

9:45 – 10:25 
 

 

Discusión interactiva, y Preguntas y Respuestas con los participantes 

 

10:25 – 10:30 
 

 

Clausura 
 

 

                                                           
5
  https://www.nature.com/articles/d41586-022-01076-5  

6
  https://summitdialogues.org/  

7
  https://nutritionforgrowth.org/events/  
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- UIP y FAO, Handbook for parliamentarians: Food Systems and Nutrition (2021) 
- Comité sobre la Seguridad Alimentaria Mundial, Voluntary Guidelines on Food Systems and 
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https://www.ipu.org/handbook-nutrition2021
https://www.who.int/teams/nutrition-and-food-safety/cfs-voluntary-guidelines-on-food-systems-and-nutrition
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