
 - 1- 

 

149ª Asamblea de la UIP 

Ginebra 
13 a 17 de octubre de 2024 

 

 
Versión original: inglés/francés - Traducción: Lic. Carina Galvalisi Kemayd 

www.secretariagrulacuip.org 

 
Taller 

 

¿Pueden los parlamentos inclinar la balanza a 
favor de la salud sexual y reproductiva y los 

derechos conexos? 
 

Organizado conjuntamente por la UIP, la OMS y la Alianza para la Salud de la Madre, el 
Recién Nacido y el Niño (PMNCH) 

 
Martes 15 de octubre de 2024, 9:00  – 10:30 horas 

Sala Géneve (CCV, Anexo CICG) 

 
Nota conceptual 

 

Contexto 
 
La salud sexual y reproductiva y los derechos conexos están en el centro del desarrollo sostenible 
y, como tal, son parte integral de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Son esenciales no 
sólo para la salud y el bienestar de las madres, los niños y los adolescentes, sino también para la 
igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres, permitiendo a todos los individuos 
participar plenamente y contribuir a su sociedad.

1
 Sin embargo, las disparidades y la 

discriminación en el acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva persisten e incluso 
tienden a exacerbarse, especialmente para las mujeres y niñas más marginadas. Desde 2015, los 
avances en la reducción de las muertes maternas se han estancado en gran medida y, en algunos 
casos, incluso han disminuido.

2
 Además, muchas mujeres todavía no pueden tomar decisiones por 

sí mismas sobre su cuerpo. Las personas y comunidades más afectadas son aquellas que 
enfrentan desigualdades estructurales y formas interseccionales de opresión. Estas disparidades 
son el resultado de ciertas normas culturales y de género, tabúes sociales, falta de información y 
desinformación, pero también de la acción de fuerzas retrógradas que buscan frenar y hacer 
retroceder los avances logrados, contribuyendo a la polarización y reduciendo el espacio político 
para la tema de salud sexual y reproductiva y derechos conexos. 
 
Los parlamentos desempeñan un papel clave en este contexto. Las leyes se desarrollan para 
promover el progreso, pero también para restringir el acceso a los servicios y criminalizar el 

                                                      
1 Investing in sexual and reproductive health and rights: essential elements of universal health coverage 

(Invertir en salud sexual y reproductiva y derechos conexos: elementos esenciales de la cobertura sanitaria 
universal), OMS, 23 de mayo de 2023. 

2
 A woman dies every two minutes due to pregnancy or childbirth: UN agencies, OMS, 23 de febrero de 2023 

https://www.who.int/publications/m/item/investing-in-sexual-and-reproductive-health-and-rights-essential-elements-of-universal-health-coverage
https://www.who.int/news/item/23-02-2023-a-woman-dies-every-two-minutes-due-to-pregnancy-or-childbirth--un-agencies
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comportamiento sexual y reproductivo. Incluso hay iniciativas para derogar la legislación 
protectora. Como líderes y representantes del pueblo, los parlamentarios también desempeñan un 
papel importante a la hora de definir valores y orientar el comportamiento, incluso en lo que 
respecta a la salud sexual y reproductiva y los derechos conexos. 
 
Objetivos y vías de reflexión 
 
La UIP trabaja con socios del sector de la salud para abrir espacios de diálogo, brindar acceso a 
evidencia y experiencia técnica, compartir ejemplos y buenas prácticas en promoción de la salud y 
derechos humanos, y movilizar a todas las partes interesadas. Estos esfuerzos están liderados por 
el Grupo Consultivo sobre Salud de la UIP, que ha priorizado la salud sexual y reproductiva y los 
derechos relacionados de las poblaciones vulnerables y marginadas en su plan de acción para 
2024. El taller presentará los resultados de este trabajo y fomentará un debate constructivo sobre 
cómo mejorar el acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva y respetar los derechos 
humanos que permiten la salud sexual y reproductiva. 
 
El taller cubrirá las siguientes preguntas: 
- ¿Qué espacio político tiene el tema de salud sexual y reproductiva y derechos conexos y cómo 

se politiza este tema? 
- ¿En qué medida los parlamentarios utilizan evidencia para abordar la salud sexual y reproductiva 

y los derechos relacionados, y cómo pueden los parlamentos promover una cultura basada en 
evidencia en esta área? 

- ¿Cuáles son ejemplos de acciones parlamentarias efectivas en el área de salud sexual y 
reproductiva y derechos conexos, particularmente en lo que respecta al acceso a poblaciones 
vulnerables y marginadas? 

 
Recursos útiles 
 
- Guía: Actuar para la salud de la mujer, el niño y el adolescente 
 
- Podcast: 

o Derechos a la salud sexual y reproductiva: ¿qué papel tienen los parlamentarios? 
o Acceso a la salud: ¿Están los parlamentos corrigiendo las desigualdades para 

mujeres y niñas? 
 
- Informe de la OMS: Ampliar la salud y los derechos sexuales y reproductivos a las generaciones 
futuras a través de la ciencia y la evidencia 
 
Modalidades prácticas 
 
La duración prevista es de 90 minutos. El taller está abierto a todos los delegados que asistan a la 
149ª Asamblea de la UIP. Se proporcionará interpretación en inglés, francés, español y árabe. 
 
 


