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Comunicado de Arusha
Fortalecer la buena gobernanza y las capacidades de las poblaciones
locales mediante la inclusidn, la confianza y la igualdad de

oportunidades
Adoptado por la 153? Asamblea de la UIP (Arusha, 9 de octubre de 2026)

Nosotros, parlamentarios de todo el mundo, reunidos en la 1532 Asamblea de la UIP en Arusha,
Republica Unida de Tanzania, reafirmamos que la buena gobernanza y el fortalecimiento de las
capacidades de las poblaciones locales se refuerzan mutuamente y son clave para generar confianza en
las instituciones publicas y para promover el bienestar y el desarrollo de sociedades pacificas.

Las instituciones eficaces, responsables, inclusivas y transparentes crean las condiciones para que las
personas ejerzan sus derechos y participen en las decisiones que afectan sus vidas. Al mismo tiempo,
las comunidades empoderadas aportan experiencia, conocimiento e innovacién que pueden ayudar a
las instituciones a responder con mayor eficacia a las necesidades de la poblacion. La participacion
comunitaria es un medio poderoso para crear vinculos entre las personas, ya sea a nivel local o dentro
de otros grupos, incluidos los subrepresentados y marginados. La democracia comienza en la
comunidad y se fortalece cuando las voces de las personas se conectan con la toma de decisiones en
todos los niveles.

Los parlamentos tienen la responsabilidad de cerrar la brecha entre las comunidades vy las instituciones,
tal como se establece en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, y en particular en el Objetivo de
Desarrollo Sostenible 16 sobre paz, justicia e instituciones sdlidas. Ante las crecientes presiones —
incluidos los rapidos avances tecnolégicos, la violencia y los conflictos, la creciente desigualdad, los
retrocesos en materia de derechos humanos e igualdad de género, y las crisis sociales, econémicas,
climaticas y ambientales interrelacionadas— creemos que nuestro papel, y de hecho nuestra prioridad,
es invertir en esfuerzos y acciones que fomenten la inclusion, la confianza y la igualdad de
oportunidades.

En primer lugar, afirmamos que la labor parlamentaria debe basarse en la realidad que viven las
poblaciones. La verdadera prueba de la buena gobernanza reside en sus resultados concretos en la
vida de las personas, garantizando asi la igualdad de oportunidades para todos. Por ello, solicitamos
que las leyes, politicas y presupuestos se fundamenten en diversas fuentes de informacion, incluyendo
datos cientificos y cuantitativos, estadisticas oficiales, conocimiento local y comunitario, y las
experiencias vividas por la poblacion. Hacemos especial hincapié en la necesidad de que los
parlamentarios estén presentes y disponibles para las comunidades que representan, en particular
aquellas que se encuentran en zonas remotas o afectadas por crisis.

Es fundamental reconocer la diversidad de realidades vividas, en particular las de las personas en
situacion de vulnerabilidad y marginacion. La vulnerabilidad es especifica de cada contexto, dinamica y
a menudo multidimensional, y abordarla requiere comprender los contextos historicos, sociales y
culturales en los que viven las personas y las comunidades, asi como las barreras que impiden su
participacion equitativa en la sociedad y la vida publica. Subrayamos que la integracion de diferentes
tipos de evidencia puede ayudar a los parlamentos a comprender como la asignacion de recursos, las
leyes y las politicas afectan a las personas en la practica, ademas de identificar consecuencias no
deseadas y responder a las necesidades emergentes. La labor parlamentaria debe abordar tanto los
impactos inmediatos como las causas subyacentes de la vulnerabilidad, incluyendo las leyes
discriminatorias, el acceso desigual a los recursos y servicios, y las normas sociales, con el fin de crear
las condiciones propicias para que las poblaciones en situacion de vulnerabilidad y marginacién
accedan a oportunidades y ejerzan sus derechos.
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En segundo lugar, destacamos la importancia de la rendicion de cuentas, la transparencia y la
integridad, asi como de que las instituciones escuchen, respondan a las inquietudes de la
ciudadania y demuestren que la participacion ciudadana puede generar cambios. La confianza
entre la ciudadania y las instituciones es fundamental para la buena gobernanza y el
empoderamiento comunitario. Para construir esa confianza —y fomentar vinculos mas sélidos y
alianzas genuinas con las comunidades a las que sirven— los parlamentos deben tomar medidas
concertadas para prevenir y abordar la corrupcién; mantener una cultura de integridad en su labor;
examinar los desafios actuales y, cuando sea necesario, participar en la reformay el desarrollo de
mecanismos para una mayor transparencia y ética en la politica y en el sector publico en general;
fortalecer la capacidad interna para una supervision mas rigurosa; y colaborar con otros actores
clave.

Subrayamos la importancia de que las comunidades estén informadas y participen activamente en
las instituciones que las representan. La educacion civica desempena un papel fundamental en el
fortalecimiento de la comprensién ciudadana de la democracia, sus derechos y responsabilidades,
asi como de las funciones y responsabilidades parlamentarias. Los parlamentos deben esforzarse
por hacer que sus procesos institucionales y de toma de decisiones sean comprensibles,
accesibles y relevantes para la sociedad en general. Esta comprensién contribuye a una cultura de
rendicion de cuentas. Cuando se introduce desde temprana edad, la educacion civica puede
fomentar la participacion de los jovenes en la vida publica. Asimismo, la educacioén civica deberia
ampliarse para incluir la capacitacion de lideres comunitarios en procesos legislativos y
presupuestarios.

Subrayamos asimismo que la informacion erronea y la desinformacion socavan la confianza y
comprometen la toma de decisiones basada en datos empiricos, privando asi a las poblaciones de
su capacidad de accién y debilitando la cohesién social. Los parlamentos deben dar el ejemplo
comunicdndose de manera accesible y culturalmente adecuada, proporcionando fuentes de
informacion fiables, fortaleciendo la capacidad de la ciudadania para hacer frente a la informacion
errénea y la desinformacién, y promoviendo un debate publico respetuoso y fundamentado en
hechos.

Reconocemos los desafios especificos de los contextos fragiles, de conflicto y de crisis, donde las
instituciones y las comunidades pueden enfrentar mayores niveles de desconfianza, exclusion e
inseguridad. Hacemos un llamado a que las respuestas en estos contextos se adapten a las
realidades locales y se desarrollen en consulta con las comunidades afectadas, incluidas las
personas desplazadas, los sobrevivientes de conflictos y extremismo violento, y quienes se ven
afectados por desastres naturales y eventos relacionados con el clima, entre otros. Sus
conocimientos y experiencias deben guiar los esfuerzos de recuperacion y consolidacion de la
paz. Las victimas del desplazamiento, los conflictos y la violencia deben ser reconocidas no solo
como beneficiarias de la proteccion, sino también como contribuyentes a sociedades mas
resilientes, inclusivas y cohesionadas.

En tercer lugar, hacemos un llamamiento para que los parlamentos se conviertan en instituciones
mas abiertas que vayan mas alla de los mecanismos tradicionales de participacién ciudadana y
que forjen alianzas mas sdélidas con las comunidades. Asimismo, pedimos que los parlamentos
sean mas inclusivos, lo que implica garantizar la participacién tanto de la ciudadania como de
otros miembros de la comunidad —incluidos migrantes, refugiados y apatridas— y crear
mecanismos para el intercambio continuo de informacién que permitan identificar necesidades y
prioridades, desarrollar soluciones y proporcionar retroalimentacion sobre su implementacion.

Como parlamentarios, tenemos el poder y la capacidad de convocar y facilitar el didlogo en las
comunidades, de tender puentes entre las divisiones politicas y sociales, y de contribuir a la
resolucién pacifica de las tensiones. Reconocemos la necesidad de fortalecer nuestras habilidades
de comunicacion y desarrollar métodos creativos y practicos para incorporar las inquietudes,
experiencias y aspiraciones de la ciudadania a los procesos parlamentarios formales, de modo
que las comunidades puedan participar en las decisiones que les afectan.

Las nuevas tecnologias, incluida la inteligencia artificial (I1A), estan transformando la forma en que
las personas interactuan con las instituciones publicas y ejercen sus derechos. Crean nuevas
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oportunidades de participacion y acceso a la informacion y los servicios publicos, y son
especialmente importantes para la participacion de los jovenes; sin embargo, también pueden
contribuir a ampliar las brechas y desigualdades digitales, incluidos los sesgos de género, ademas
de facilitar la difusion de informacion erronea y desinformacion y socavar los derechos humanos.
Los parlamentos deben celebrar debates abiertos e informados sobre las oportunidades y los
desafios que presentan la IA y otras tecnologias digitales, y desarrollar directrices y marcos que
establezcan como utilizar dichas tecnologias de manera responsable para mejorar la participaciéon
ciudadana, salvaguardando al mismo tiempo la proteccién y la soberania de los datos.

La diversidad de la sociedad también debe reflejarse en la composicion de los parlamentos.
Llamamos la atencidn sobre quienes, debido a barreras persistentes, aun luchan por que sus
voces sean escuchadas en los procesos de toma de decisiones y por acceder a puestos de
liderazgo, incluyendo mujeres, jovenes, personas con discapacidad y grupos marginados u otros
grupos subrepresentados. Nos preocupa que el progreso en la representacion de mujeres y
jovenes en los parlamentos se esté estancando. Debemos mantenernos vigilantes y redoblar los
esfuerzos mediante la creacion de marcos legales propicios, la provision de incentivos, mentoria y
apoyo para el desarrollo de habilidades, y la lucha contra los prejuicios culturales y sociales que
pueden limitar el acceso a la toma de decisiones.

En cuarto lugar, nos comprometemos a mantener nuestros esfuerzos por la buena gobernanza vy el
empoderamiento comunitario abordando los desafios a largo plazo. Consideramos que los
parlamentos son espacios importantes para anticipar el futuro, reunir y debatir diversas
perspectivas para construir un terreno comun para las generaciones venideras. Asimismo,
valoramos a las comunidades como fuentes de innovacién y soluciones locales. Seguimos
convencidos de que la cooperacion parlamentaria y el aprendizaje entre pares continuaran siendo
canales fundamentales para compartir enfoques eficaces de participacién comunitaria,
fortaleciendo asi la cohesion social, la toma de decisiones basada en evidencia y la gobernanza
de los desafios emergentes derivados del cambio tecnoldgico, social, econémico y ambiental.

Tras haber identificado estas oportunidades, nos comprometemos a:

Basar la accién parlamentaria en las realidades que viven las poblaciones:

- Situar la toma de decisiones basada en la evidencia en el centro del trabajo parlamentario,
fortaleciendo la capacidad interna para analizar y utilizar datos, garantizando la
disponibilidad de datos desglosados y desarrollando alianzas que faciliten el acceso a
diversas formas de datos y evidencia, asi como su generacion.

- Evaluar los impactos diferenciados de las leyes, las politicas y los presupuestos, en
particular sobre las mujeres, los jévenes y los grupos que experimentan multiples formas de
exclusién y vulnerabilidad, tanto antes como después de su implementacién, y fortalecer los
indicadores y mecanismos pertinentes para apoyar la supervisién parlamentaria.

- Integrar de forma mas sistematica el conocimiento local, los testimonios de primera mano y
las experiencias vividas en el trabajo de las comisiones parlamentarias y otros érganos
parlamentarios, teniendo en cuenta que las comunidades son una fuente de ideas,
soluciones e innovacion.

- Desarrollar, probar y evaluar enfoques innovadores de participacion ciudadana y establecer
mecanismos para comunicar como se han tenido en cuenta las opiniones del publico y
cdmo se han traducido en acciones concretas.

Fortalecer la rendicién de cuentas, la transparencia y la integridad de las instituciones
parlamentarias:

- Reforzar los mecanismos para prevenir y combatir la corrupcion, incluso mediante: normas
mas estrictas para la conducta y la rendicion de cuentas de los parlamentarios; mecanismos
y capacidad de supervisién reforzados; una colaboracion mas estrecha entre los
parlamentos y las instituciones de auditoria, otros organismos de supervision, las
autoridades locales y la sociedad civil; e informacién publica mas transparente y accesible
sobre la toma de decisiones parlamentarias y el uso de los recursos publicos.
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- Promover la comprensién publica de las instituciones democraticas invirtiendo en educacién
civica, garantizando la igualdad de oportunidades para que nifios y nifas, en toda su
diversidad, participen en las instituciones democraticas desde una edad temprana, y
ampliando las oportunidades de participacion en las instituciones comunitarias y en la toma
de decisiones locales.

- Velar para que los debates y las comunicaciones parlamentarias se basen en informacién
precisa, fiable y fundamentada en datos empiricos, fortalecer las capacidades para detectar
y combatir la informacién errénea y la desinformacion, tanto en los parlamentos como en la
sociedad, y aumentar la resiliencia de las poblaciones mediante informacion accesible, la
alfabetizacion mediatica e informacional y un debate publico respetuoso.

- Reforzar la capacidad parlamentaria para interactuar con las nuevas tecnologias, incluida la
IA, y aprovechar las oportunidades que ofrecen para mejorar la participacion ciudadana y el
acceso a la informacion, al tiempo que se anticipan y abordan los riesgos asociados y se
establecen salvaguardias cuando sea necesario.

Trabajar para que los parlamentos sean mas abiertos e inclusivos:

- Analizar los patrones de subrepresentacion en los parlamentos utilizando datos pasados y
actuales, e identificar las barreras estructurales, sociales e institucionales interrelacionadas
que limitan la participacion y representacion equitativa de las mujeres, los jévenes, las
personas con discapacidad y otros grupos que histéricamente han estado
subrepresentados, con miras a desarrollar medidas practicas para abordar dichas
desigualdades.

- Proporcionar capacitacion a los parlamentarios y al personal parlamentario sobre dialogo,
mediacién y creacion de alianzas, y establecer marcos para una colaboracion estructurada y
sostenida entre los parlamentarios, las comunidades y otras partes interesadas.

- Adaptar los enfoques y mensajes de comunicacion parlamentaria a los contextos
especificos y los canales preferidos de los diferentes grupos, involucrar a los lideres
comunitarios en el desarrollo y la difusién de informacion relevante a nivel local, y fortalecer
el alcance a las comunidades remotas, desatendidas o en riesgo de exclusion de los
procesos de toma de decisiones publicas.

- Examinar como el uso responsable de la IA y otras herramientas digitales dentro de los
parlamentos puede ayudar a mejorar la comunicacion con las poblaciones locales, asi como
su participacion, y a desarrollar capacidades, directrices, marcos y mecanismos de
supervision al respecto.

- Considerar la posibilidad de crear espacios para el dialogo regular con las comunidades con
el fin de recabar opiniones a lo largo de los procesos parlamentarios y proporcionar
comentarios sobre la labor parlamentaria.

Mantener los esfuerzos para abordar los desafios a largo plazo:

- Reforzar los mecanismos parlamentarios para abordar los desafios a largo plazo e
intergeneracionales, incluso mediante la prevision, la evaluacion del impacto a largo plazo y
la consideracion sistematica de los intereses de las generaciones futuras en la legislacion, la
presupuestacion y la supervision.

- Considerar la posibilidad de establecer o fortalecer Comisiones Parlamentarias de Futuro.

Expresamos nuestro agradecimiento a la Asamblea Nacional de la Republica Unida de Tanzania
por habernos convocado a este importante debate sobre la buena gobernanza y el fortalecimiento
de las capacidades de las poblaciones locales. Nos comprometemos a llevar este comunicado a
nuestros respectivos parlamentos y a difundirlo lo mas ampliamente posible a nivel nacional y
local.
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Hacemos un llamamiento a la UIP para que siga apoyando nuestros esfuerzos a través de sus
programas, iniciativas, mecanismos e instrumentos existentes, incluidos los Indicadores para
Parlamentos Democraticos y el Plan de accion para la paridad de género en los parlamentos.

Juntos, reafirmamos nuestro compromiso de construir un futuro con los pueblos, no simplemente
para los pueblos; de escuchar a las comunidades que representamos; y, al ejercer nuestras
funciones legislativas, presupuestarias y de supervision, de situar sus necesidades y prioridades
en el centro de la accion parlamentaria.



