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Taller 

 

Promover una IA ética que respete los derechos de la infancia 
 

Miércoles 7 de octubre de 2026, 14:00–15:30 horas 

 
Nota conceptual 

 
La inteligencia artificial (IA) está transformando rápidamente los entornos en los que los niños crecen, 
aprenden, se comunican y ejercen sus derechos. Su creciente utilización en la educación, la salud, las 
redes sociales, los servicios públicos y el ocio ofrece importantes oportunidades para mejorar el 
bienestar y el desarrollo infantil. 
 
En concreto, la IA puede ayudar a personalizar el aprendizaje y facilitar el acceso a la educación y la 
información para los niños, especialmente para aquellos con discapacidades. También puede mejorar 
los servicios de salud y ampliar el acceso al conocimiento en general. 
 
Sin embargo, estas oportunidades conllevan riesgos significativos. Los niños son particularmente 
vulnerables a las violaciones de su privacidad y la protección de sus datos personales, la elaboración de 
perfiles y la vigilancia, los sesgos algorítmicos, la desinformación y el contenido dañino. Los sistemas de 
IA generativa también pueden facilitar la producción o manipulación de contenido que puede atentar 
contra la dignidad, la seguridad y la integridad de los niños. Además, la dependencia excesiva de las 
tecnologías digitales puede afectar su desarrollo y su capacidad de discernimiento. 
 
La brecha digital es otro gran desafío. Si bien algunos niños aprovechan al máximo las nuevas 
oportunidades que ofrece la IA, millones de otros aún carecen de acceso adecuado a internet, 
dispositivos digitales y las habilidades necesarias para utilizar estas tecnologías. Sin políticas proactivas, 
la IA corre el riesgo de agravar las desigualdades existentes entre países, regiones y grupos sociales. 

 
Situar los derechos de los niños en el centro de la gobernanza de la IA. 
 

El desarrollo y el uso de la IA en lo que respecta a los niños deben regirse por los principios de la 
Convención sobre los Derechos del Niño, incluido el interés superior del niño. La Observación General 
n.º 25 del Comité de los Derechos del Niño reitera que estos derechos deben respetarse, protegerse y 
garantizarse plenamente en el entorno digital. 

 
Un papel vital para los parlamentos 
 

Los parlamentos tienen la responsabilidad especial de garantizar que la innovación tecnológica siga 
estando al servicio de los seres humanos y los derechos fundamentales. Mediante sus funciones 
legislativas, presupuestarias, de supervisión y de representación, pueden contribuir a establecer marcos 
de gobernanza de la IA que protejan eficazmente a la infancia sin obstaculizar la innovación beneficiosa. 
 
En concreto, pueden promover legislación que garantice: la protección de los datos y la privacidad de 
los niños, la seguridad en línea, la transparencia en los sistemas algorítmicos y la rendición de cuentas 
de los actores que desarrollan o implementan soluciones de IA. 
  
Se debe prestar especial atención a las aplicaciones de la IA en áreas sensibles como la educación, la 
salud, la justicia y la protección social. 
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En este contexto, la Unión Interparlamentaria (UIP), en consonancia con su compromiso de 
promover y proteger los derechos del niño, tal como se consagra en la Convención 
correspondiente, está organizando un taller sobre el tema La promoción de una IA ética que 
respete los derechos del niño. 
 
Mediante el intercambio de buenas prácticas, este taller buscará identificar medidas concretas 
para: 
 

 fortalecer los marcos legislativos y regulatorios, 

 responsabilizar a los proveedores de tecnología, 

 promover evaluaciones de impacto sobre los derechos de los niños, 

 invertir en inclusión y habilidades digitales, y 

 garantizar la participación de los niños en la gobernanza de la IA. 
 

El taller incluirá intervenciones de especialistas en inteligencia artificial y de parlamentarios. 
 


