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Nota conceptual 

Contexto 

Las temperaturas mundiales han alcanzado niveles récord en los últimos años, siendo 2023, 2024 y 
2025 los tres años más cálidos jamás registrados¹. El aumento de las temperaturas, las sequías, las 
inundaciones y otros fenómenos meteorológicos extremos ejercen una presión cada vez mayor sobre 
los sistemas alimentarios. Entre 2000 y 2024, los desastres afectaron a casi 700 millones de personas 
en todo el mundo², perturbando la producción agrícola, provocando un aumento de los precios de los 
alimentos y dificultando el acceso a una alimentación saludable, nutritiva y asequible. A medida que los 
países deben alimentar a poblaciones cada vez más numerosas, el establecimiento de sistemas 
alimentarios resilientes y productivos constituye una prioridad fundamental. 

Garantizar una alimentación saludable y nutritiva en el contexto del cambio climático supone no solo 
adaptar los sistemas alimentarios a los efectos de este fenómeno, sino también reducir las emisiones de 
gases de efecto invernadero —en particular, de metano— que lo agravan. Actuando tanto en materia de 
adaptación como de reducción de las emisiones, los parlamentarios pueden promover la seguridad 
alimentaria y, al mismo tiempo, contribuir al logro de los objetivos climáticos y de los objetivos de 
desarrollo en general. La promoción de una agricultura resiliente frente al cambio climático, el aumento 
de la productividad agrícola, la reducción de las pérdidas y el desperdicio de alimentos, una mejor 
gestión de los residuos y la promoción de una alimentación saludable pueden mejorar los medios de 
vida y, al mismo tiempo, generar importantes beneficios para el medio ambiente. 

La reducción de las emisiones de metano es un elemento importante de este enfoque. Los sistemas 
alimentarios generan una gran parte de estas emisiones, en particular debido a la ganadería y los 
residuos orgánicos. Sin embargo, también ofrecen oportunidades concretas para fortalecer la seguridad 
alimentaria, mejorar la salud pública y los medios de vida, aumentar la resiliencia económica y frenar el 
cambio climático, en particular mediante medidas destinadas a optimizar la productividad ganadera y la 
gestión de los residuos orgánicos. 

Este taller brindará la oportunidad de reflexionar sobre los medios concretos mediante los cuales los 
parlamentos pueden promover soluciones destinadas a reducir las emisiones de metano con el fin de 
favorecer una alimentación saludable en un contexto climático difícil. Los participantes examinarán cómo 
los parlamentarios pueden apoyar políticas destinadas a fortalecer la seguridad alimentaria, respaldar a 
los agricultores, reducir las pérdidas y el desperdicio de alimentos, fomentar la innovación y crear las 
condiciones necesarias para sistemas alimentarios más resilientes y sostenibles. 

¹ State of the Global Climate 2025 
² Ibid. 
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Objetivos 

Este taller tiene por objeto: 

 facilitar la comprensión de los vínculos entre el cambio climático, la seguridad alimentaria, los 
sistemas alimentarios saludables y las emisiones de metano, así como sus repercusiones en la 
salud, los medios de vida y el bienestar económico de las poblaciones; 

 poner de relieve oportunidades concretas para fortalecer los sistemas alimentarios mediante 
una agricultura resiliente frente al cambio climático, la mejora de la productividad y la reducción 
de las pérdidas y el desperdicio de alimentos; 

 examinar el papel de los parlamentarios en la promoción de políticas e inversiones que 
favorezcan sistemas alimentarios resilientes, sostenibles y saludables. 

Modalidades prácticas 

Este taller está abierto a todos los participantes de la 153ª Asamblea de la UIP. Se desarrollará en 
inglés, francés, español y árabe. 

 


