
 

 
 

 

 
 

 

 

 
Conferencia Regional de la UIP sobre la Eliminación de la 

Violencia contra las Mujeres en la Política 
Acción parlamentaria para conseguir un cambio transformador 

 
3 y 4 de diciembre de 2026, Montevideo (Uruguay) 

La conferencia se convoca en el marco de la campaña 16 Días de Activismo contra la Violencia de Género 
 

Programa provisional 
 

 

Miércoles, 2 de diciembre 

 Llegada de las delegaciones a Montevideo 

09:00-18:00 Registro de las delegaciones 

19:00-21:30 Cena de gala en Salón de Pasos Perdidos del Poder Legislativo 

Jueves, 3 de diciembre 

09:30-10:30 Ceremonia inaugural 

Observaciones introductorias 

Discurso de bienvenida 

Palabras de apertura 

Discurso principal: De la representación a la participación segura: poner fin a la violencia 
contra las mujeres en la vida política en las Américas y el Caribe 

10:30-10:45 Foto de grupo  

10:45-11:00 Pausa para el café 

11:00-12:30 Sesión 1 

Estudio regional sobre sexismo, acoso y violencia contra las mujeres en los 
parlamentos de las Américas y el Caribe 

La UIP, ParlAmericas y la Asociación Parlamentaria del Commonwealth (CPA) lanzarán 
el informe que han elaborado sobre sexismo, acoso y violencia contra las mujeres en los 
parlamentos de las Américas y el Caribe. El estudio es el último de una serie de informes 
regionales producidos por la UIP para exponer la violencia que sufren las mujeres en los 
parlamentos. Tras cada cifra del estudio se encuentra la experiencia de una mujer en el 
parlamento. El informe da voz a las mujeres parlamentarias y miembros del personal 
parlamentario y documenta la prevalencia, las formas y el impacto de la violencia a la que 
hacen frente. Durante su lanzamiento, cada uno de los tres asociados reflexionará sobre 
lo que demuestran las pruebas, qué se pide a los parlamentos y la manera en que el 
documento puede brindar apoyo a la adopción de medidas en la región. Sus reflexiones 
sentarán las bases de los debates que se celebrarán a lo largo de las dos jornadas. 

Discurso principal: De la evidencia a la acción: abordar el sexismo, el acoso y la violencia 
contra las mujeres en los parlamentos de las Américas y el Caribe 

Presentación de los resultados del estudio 

Mesa redonda 

Intercambio de opiniones y experiencias de los participantes 

 

12:30-13:30  

 

Pausa para el almuerzo 
 

13:30-15:00 Sesión 2 
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Hacer visible lo invisible: cómo afecta la discriminación interseccional a la 
violencia contra las mujeres en la política 

En esta sesión se prestará especial atención al modo en que el género confluye con la 
edad, la etnia, la indigeneidad, la discapacidad, la condición migrante y otras 
características para configurar tanto la violencia que afrontan las mujeres en la vida 
política como los obstáculos a los que hacen frente al solicitar protección y reparación. 
Quienes participen aprenderán cómo un enfoque interseccional cambia el diseño de las 
leyes, los protocolos y los servicios de apoyo, y qué pueden hacer los parlamentos para 
reducir estas diferencias. Los panelistas compartirán buenas prácticas y lecciones 
aprendidas. Los participantes analizarán maneras prácticas para que sus propias 
respuestas a la violencia contra las mujeres en la política sean más inclusivas. 

Mesa redonda 

Intercambio de opiniones, experiencias y buenas prácticas de los participantes 

15:00-15:15 Pausa para el café 
 

15:15-17:45 Sesión 3 

Legislar para poner fin a la violencia contra las mujeres en la política 

En esta sesión se examinarán los marcos jurídicos que existen para abordar la violencia 
contra las mujeres en la política. Se considerarán las normas fundamentales establecidas 
por la Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra 
la Mujer (Convención de Belém do Pará), junto con el instrumento específico de la región, 
la Ley Modelo Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las 
Mujeres en la Vida Política. Quienes participen aprenderán cómo define y sanciona la 
legislación esta forma de violencia, dónde se han realizado progresos y dónde sigue 
habiendo deficiencias en la región, y qué reformas parlamentarias se necesitan para 
reducirlas. Panelistas procedentes de países que han legislado en este ámbito 
compartirán buenas prácticas y lecciones aprendidas. Los participantes analizarán 
opciones legislativas concretas que pueden adoptar en sus propios parlamentos.  

Discurso principal: Traducir los instrumentos internacionales en legislación nacional 

Mesa redonda 

Intercambio de opiniones, experiencias y buenas prácticas de los participantes 
 

 
 

Viernes, 4 de diciembre 

09:30-11:00 Sesión 4 

Contrarrestar el auge de la violencia en línea contra las mujeres en la política 

Esta sesión abordará el aspecto digital de la violencia contra las mujeres en la política, 
que incluye el abuso sexista, el acoso, las amenazas, el abuso mediante imágenes, la 
desinformación y los ataques coordinados dirigidos a las mujeres candidatas políticas y 
parlamentarias. Quienes participen examinarán el impacto de la violencia de género 
facilitada por la tecnología en la participación política y la libertad de expresión de las 
mujeres, las responsabilidades de las plataformas digitales y las respuestas legislativas e 
institucionales de que disponen los parlamentos. Como parte de la sesión, la UIP 
presentará su publicación reciente, Combatir las imágenes íntimas no consentidas: una 
guía de acción parlamentaria (2026), que expone medidas legislativas y supervisoras 
concretas para los parlamentos. Panelistas y expertos internacionales en la materia 
compartirán buenas prácticas y lecciones aprendidas en el ámbito de prevenir la violencia 
en línea y actuar contra ella. 

Discurso principal 

Mesa redonda 

Intercambio de opiniones, experiencias y buenas prácticas de los participantes 
 

11:00-11:15 Pausa para el café 

11:15-12:30 Sesión 5 

Dentro de los parlamentos: prevenir y combatir la violencia contra las mujeres en la 
política 
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Esta sesión se centrará en el modo en que los parlamentos pueden diseñar, adoptar y 
poner en marcha protocolos y mecanismos de carácter interno eficaces para prevenir y 
combatir la violencia y el acoso. Los panelistas compartirán buenas prácticas y lecciones 
aprendidas de los parlamentos que han puesto en marcha ese tipo de medidas, 
basándose en la experiencia de las Américas y el Caribe y de parlamentos de otras 
regiones cuya labor en este campo se ha reconocido. 

Quienes participen aprenderán a partir de las experiencias establecidas y examinarán la 
manera de aplicarlas en sus propias instituciones. Se anima a los participantes a que 
vengan preparados para compartir las medidas que existen actualmente en sus 
parlamentos destinadas a combatir la violencia contra las mujeres en la política. 
  

12:30-13:30 Pausa para el almuerzo 

13:30-16:30 Sesión 6 

Superar los desafíos institucionales para prevenir la violencia contra las mujeres en 
la política: el papel de las normas sociales 

Sobre la base de la sesión 5, en la que los participantes habrán examinado los protocolos 
y mecanismos internos que los parlamentos pueden establecer, en esta sesión 6, los 
participantes explorarán las causas subyacentes que permiten a la violencia contra las 
mujeres afianzarse en los parlamentos. La prevención es fundamental: es preciso 
cambiar la actitud, los estereotipos y las culturas institucionales asentadas desde hace 
tiempo, no solo aprobar normas. Los participantes analizarán qué pueden hacer los 
parlamentos y sus miembros para cambiar la actitud y las normas, tanto a nivel 
institucional como a nivel individual. La sesión comenzará con una mesa redonda en el 
plenario y continuará tres sesiones en paralelo, cada una de las cuales se celebrará 
como una sesión interactiva con servicio de interpretación. 

13:30-14:30 Mesa redonda 

En esta mesa redonda se examinará el modo en que los parlamentos pueden prevenir la 
violencia contra las mujeres en la política abordando sus causas fundamentales. Los 
panelistas analizarán el papel que desempeñan el liderazgo del público, la sensibilización 
y los códigos de conducta en el establecimiento de una norma clara de que ese tipo de 
violencia nunca es aceptable. La mesa redonda reunirá a parlamentarios y expertos de 
las Américas y el Caribe, asociados y especialistas que trabajan en la materia. Se invita a 
los participantes a compartir sus propias iniciativas y buenas prácticas. 

14:30-16:30 Grupos de trabajo dirigidos por la UIP en el marco de la iniciativa Mujeres y 
Jóvenes en el Compromiso Democrático (WYDE) 

• Sesión para mujeres parlamentarias: Fortalecimiento de capacidades para 
combatir la violencia contra las mujeres en los parlamentos. Las 
participantes se centrarán en el apoyo y la protección de que disponen las 
mujeres parlamentarias, y en estrategias de solidaridad y resiliencia. Quienes 
participen examinarán los patrones y las consecuencias de esta violencia y las 
respuestas de que disponen los parlamentos. Esta sesión será interactiva y se 
invita a las participantes a compartir las medidas prácticas que pueden adoptar 
en sus propios parlamentos.  

• Sesión para hombres parlamentarios: Fortalecimiento de capacidades para 
combatir la violencia contra las mujeres en los parlamentos. Los 
participantes se centrarán en el papel que desempeñan los hombres como 
aliados en la prevención y el abordaje de la violencia contra las mujeres en la 
política y en el cambio de la cultura parlamentaria. Esta sesión será interactiva y 
se invita a los participantes a reflexionar sobre las medidas prácticas que pueden 
adoptar en sus propios parlamentos. 

• Sesión de mentoría y diálogo para mujeres en política. Esta sesión reunirá a 
mujeres parlamentarias con distintos niveles de experiencia política, mujeres 
líderes políticas emergentes, líderes locales de partidos políticos y representantes 
de la sociedad civil para intercambiar experiencias de liderazgo político y explorar 
estrategias para afrontar y responder a las barreras y la violencia de género en la 
política. Las participantes se beneficiarán de un espacio de diálogo abierto, 
aprendizaje entre pares y apoyo mutuo, al tiempo que fortalecerán los vínculos 
entre mujeres líderes de diferentes contextos políticos y profesionales. 
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16:30-16:45 Pausa para el café 

17:00-17:30 

 

Sesión de clausura 

Presentación y adopción del documento final de la conferencia 

Discursos de clausura 

 

Sábado, 5 de diciembre  

Por confirmar Visita cultural (opcional) 

Partida de las delegaciones 

 

Domingo, 6 de diciembre  

09:00-18:00 Partida de las delegaciones 

 


